
Liệu pháp Nghề nghiệp 
Các nhà trị liệu nghề nghiệp tập trung vào các mục tiêu của con người, liên quan đến cách 
mà người đó thực hiện các hoạt động trong cuộc sống hàng ngày. Điều này có thể được thực 
hiện thông qua việc giúp đỡ với các ý tưởng, đào tạo, thiết bị hoặc thay đổi môi trường để 
người đó có thể làm được những điều họ cần hoặc muốn làm mỗi ngày.

Tự chăm sóc
Các sinh hoạt hàng ngày như mặc 
quần áo, tắm rửa, vệ sinh, vệ sinh 
cá nhân và ăn uống.

Vui chơi & giải trí 
Tham gia vào các hoạt động xã hội 
và giải trí tại nhà và cộng đồng.

Di chuyển 
An toàn và thoải mái khi đi lại  
bằng xe.

Sử dụng giác quan 
Giúp bệnh nhân hoạt động tốt 
nhất với khả năng của họ, nhằm 
đáp ứng các nhu cầu cảm giác, 
chẳng hạn như bằng cách thích 
ứng môi trường của họ.

Thiết bị 
Cung cấp thông tin, hướng dẫn  
& tùy chỉnh cho phù hợp với bệnh 
nhân.

Đào tạo cha mẹ  
& người chăm sóc 
Đào tạo cá nhân và nhóm dành 
cho các bậc cha mẹ, thầy cô và 
những người chăm sóc khác.

Thay đổi môi trường 
Thay đổi nhà ở và môi trường.

Tư thế 
Tăng sự thoải mái, an toàn  
và tư thế cơ thể.

Hầu hết các dịch vụ của chúng tôi có thể được tài trợ thông qua Chương trình Bảo hiểm Khuyết tật Toàn quốc  
và chúng tôi cũng cung cấp các dịch vụ trả phí nếu có yêu cầu. Để biết thêm thông tin hoặc để được giới thiệu, 
vui lòng gọi cho đội ngũ nhân viên thân thiện của chúng tôi theo số 1800 236 762.


